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Ausschreibung
17. Kinderolympiade 2011

Sonntag, 27.Mérz 2011

Eichenbach—Sportha]le in Haslach

13:30 Uhr

ca. 17:00 Uhr

Schiilerinnen und Schiiler der Klassen D und C
sieche Anlagen |

Mannschaftswertung, bestehend aus 5 Schiiler/innen. Wenn mdglich, sollte die
Mannschaft aus weiblichen und ménnlichen Teilnehmern bestehen. Bei
Mannschaften mit nur 4 oder weniger Teilnehmer/innen darf in den Einzeldisziplinen
nicht doppelt gestartet werden.

Sollte ein Verein nicht geniigend Schiiler/innen fur eine Mannschaft haben, so kann
mit anderen Vereinen eine gemischte Mannschaft gestellt werden. Es sollten alle
Kinder teilnehmen kénnen!!!

Medaillen fiir die Plédtze 1-3 ; Urkunden fiir Alle
12,00 € pro Mannschaft

24.03.11 nur Mannschaftsmeldung (Einzelnamen am Wettkampftag).Gemischte
Vereinsmannschaften kénnen am Wettkampftag selbst noch gemeldet werden.
Meldungen an: Frank Schmider, Hauptstr.28, 77736 Zell a.H.
Tel.: 07835/631663
0160/99201250
E-mail: frank_schmider@web.de

pro teilnehmendem Verein 1-2 Kampfrichter

BLV-Kreis Wolfach

TV Haslach - sorgt auch fiir das leibliche Wohl(Kaffe und Kuchen)

Jugendvertretung und Lehrwart des BLV-Kreises Wolfach
Betreten der Halle nur in sauberen Sportschuhen
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Erliuterungen zu den Disziplinen der Kinderolympiade

Pro Mannschaft 5 Teilnehmer, wenn méglich aus weiblichen und ménnlichen Schiilern gemischt

Station 1: Biath[on

3 groBe Runden- Zielwerfen (3 Biille in eine Kasten),pro Fehlwurf eine kleine Strafrunde-
3 grofie Runden- Wechsel (bei Start und Ziel)- Ziel nach allen 5 Teinehmern.

Station 2 : Stabzonenweitwurf

Jeder Teilnehmer hat 4 Wiirfe, die hintereinander auszufiihren sind- pro erreichter Zone bestimmte
Punktzahl- alle 4 Wiirfe werden zusammengezdhlt- Gesamtweite ergibt sich aus Summe aller 20 Wiirfe

Station 3 : Hindernisstaffellauf

Erstes Hindernis iiber Kasten- zweites Hindernis unter einer Hiirde durch- drittes Hindernis eine Rolle
vorwirts- um eine Stange herumlaufen und ohne Hindernisse zuriick- Wechsel- Ziel nach allen 5
Teilnehmern.

Station 4 : 3-er Hop

Jeder Teilnehmer hat 4 Versuche - Anlauf, 3 Springe mit abwechselndem Fufl (im Gegensatz zum
Dreisprung z. B. rechts- links- rechts) - bester Versuch jedes Teilnehmers zihlt zur Mannschaftswertung,
Station 5 : Hoch- Weit

Es mubB iiber eine Stange gesprungen werden. Wichtig: Absprung nur mit einem Bein .Erste Kérperteile
iiber der Latte sind die Beine (nicht mit dem Kopf voraus).

Jeder hat insgesamt 5 Versuche, die man selbst bestimmen kann.

Beispiel: 1.Versuch  2.Versuch  3.Versuch 4. Versuch  5.Versuch
0,60m 0,70m 0,75m gerissen  0,75m 0.80m

Die besten Versuche zahlen zur Mannschaftswertung

Und nun viel Spaf§
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Verein: Klasse:

Teilnehmer:

1. 2,

3. 4.

5. 6.

1.Biathlon

Zeit: Platz: Punkte:

2.8;-Izzonenweitwurf

Teilnehmer 1; / / / /ges. Teilnehmer 2 : / /ges.
Teilnehmer 3: / / / /ges, Teilnehmer 4 : / /ges.
Teilnchmer 5: / / / /ges.

Gesamt: Platz: Punkte:

3.Hindernisstaffel

Zeit: Platz: Punkte:

4.3 -er Hop -

Teilnehmer 1: / / / / Teilnehmer 2: ! | / /
Teilnehmer 3: / / / / Teilnehmer 4: f / /
Teilnehmer 5: / ! / /

Gesamt: Platz: Punkte:

S.Weit-Hoch

Teilnehmer 1: / / / ! ! Teilnehmer 2; / /
Teilnehmer 3: / / / / /  Teilnehmer 4: / /
Teilnehmer 5: / / / / /

Gesami: | Platz: Punkte:

G_esamtpunkﬁahl: Platz;
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