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Das Quiz mit Jürgen Pilawa 2009 
 
zum 40. Geburtstag von Coach Jürgen Schmider  
 
Spielanleitung: 
Jürgen darf sich 3 Pesonen aus dem Publikum aussuchen (engste Familie, TV 
Haslach ist ausgeschlossen).  
Jürgen stellt dann unsere Fragen und bestimmt jeweils eine Person aus, die die 
Frage beantworten muss. Es soll getestet werden wie gut die Gäste Jürgen kennen. 
Wird richtig geantwortet, bekommt Jürgen ein Geschenk von uns.  
Wird falsch geantwortet, muss Jürgen noch etwas tun, um an sein Geschenk zu 
kommen. („Aufgabe“)  
 
 
 
Frage 1:  
 
Was ist mir beim Kochen im Trainingslager 2009 in Küssnacht / Schweiz passiert? 

A) Zucker mit Salz verwechselt 
B) Feuerwehreinsatz ausgelöst 
C) Essen ist auf dem Boden gelandet 

 
Zur Lösung: Beim Kochen in der Großküche der Kaserne löste der Rauchmelder 
einen Alarm aus. In der Küche sah man vor lauter Rauch den Jürgen beim 
Steakbraten nicht mehr. Beim nächsten Mal sollte er vielleicht gleich den Dunstabzug 
einstellen. 
 
Aufgabe: 40 Marienkäfer 
 
Damit man dich beim nächsten Mal als Chefkoch erken nt, 
bekommst du von uns diese Schürze  geschenkt.  
 
 
 
Frage 2:  
 
In welcher Disziplin halte ich den Kreisrekord bei der männlichen Jugend B? 

A) Weitsprung 
B) Hammerwurf 
C) 200 Meter 

 
Zur Lösung: Der 200 Meter-Kreisrekord, der bisher noch nicht überboten worden ist, 
wurde von Jürgen im Alter von 16 Jahren aufgestellt; am 11.07.1985 in Lahr: 23,0 s 
 
Aufgabe: 4x10 seitliche Sit-Ups 
 
Um deinen alten Kreisrekord weiterhin zu verteidige n, 
bekommst du von uns diese Gabel , um die jungen Talente zu beseitigen. 
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Frage 3:  
 
Was lenkt mich beim Trainieren meiner Leichtathleten enorm ab? 

A) parallel stattfindendes Fußballspiel 
B) furchtbare Rockmusik mancher Athleten 
C) joggendes Mädchen mit knackendem Popöchen im kna ppen Höschen 

 
Zur Lösung: Ein junges Mädchen im Mini-Rock sorgte für eine 15-minütige 
Unterbrechung des Hochsprung-Trainings im diesjährigen Trainingslager nach 
Ostern, da Jürgen ihre komplette Runde auf der Finnenbahn um das Stadion 
verfolgte. 
 
Aufgabe: 60s Bauchlage Strecker 
 
Damit dir die Leckerbissen das nächste Mal nicht wi eder entwischen, 
bekommst du diese Zange, um sie dir als Erster zu fischen. 
 
 
 
Frage 4:  
 
Was ist mein Lieblingsgetränk? 

A) Caipirinha 
B) Weizenbier 
C) Rotwein 

 
Notiz: Die Antwort weißt du hoffentlich, wir wissen sie nicht! 
 
Lösung: Jürgen zeigte sich im Trainingslager des öfteren in einem auffällig gelben 
Caipirinha-T-Shirt. (Foto!) 
 
Aufgabe: 45s Ellenbogenstütz Rückenlage 
 
Da es nicht immer so gut ist soviel Cocktails hinun ter zu würgen, 
bekommst du von uns ein paar Cocktailsaucen  zum Essen, lieber Jürgen. 
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Frage 5:  
 
Warum fand ich mein Zimmer beim Mehrkampfwochenende 2008 in Flein nicht 
mehr? 

A) Ich war einfach zu betrunken 
B) Die Zimmernummern waren ausgetauscht 
C) Ich suchte auf dem falschen Stockwerk 

 
Zur Lösung: Jürgens Schützlinge haben ihm einen Streich gespielt und kurzerhand 
die Zimmernummern in der Jugendherberge ausgetauscht. Auch die von Jürgen 
mühevoll bezogenen Betten im richtigen Zimmer waren wieder abgezogen. 
 
Aufgabe: 60s Ellenbogenstütz Bauchlage 
 
Hier hast du ein paar Spieße, um dein Reich das nächste Mal besser zu 
markieren. 
Vielleicht kann man damit ja auch Gemüse und Fleisc h ganz gut flambieren. 
 
 
Frage 6:  
Was mache ich morgen nach dem Aufwachen? 

A) Ich drehe mich im Bett noch mehrmals um, bevor ich aufstehe. 
B) Ich setze mich 5 Minuten auf die Bettkante zum E ntspannen. 
C) Ich stehe kurz und schmerzlos auf und koche sofort Kaffee. 

 
Zur Lösung: Wir nehmen an, dass man in seinem Alter morgens nichts mehr 
überstürzen darf. Der Kreislauf muss wohl erst in Schwung kommen. 
 
Aufgabe: 4-Punkt-Stütz Rücken 
 
Wir haben eine Idee für dich; das macht bestimmt au ch keinen Krach. 
du klopfst dich einfach als mit diesem Teil wach. ( Grillwender ) 
 
 
Frage 7:  
 
Von welcher Gruppe, mit der wir im Trainingslager 2007 die Unterkunft teilten, habe 
ich mir ein Kleidungsstück geklaut und mich damit eben dieser Gruppe stolz 
präsentiert? 

A) Schweizer Armee 
B) Französische Schwimmerinnen 
C) Deutsche Trachtenkapelle 

 
Aufgabe: 4x10 Seitstütz 
 
Lösung: Foto (Einsatzjacke der Schweizer Armee) 
 
Diese tolle orginiale Armeejacke konnten wir dir le ider nicht bezahlen, 
wir hoffen, du freust dich auch über solche einfach e Aluschalen . 
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Frage 8:  
 
Welche Antwort habe ich auf eine Glückwunsch-E-Mail zum 40. Geburtstag einer 
weiblichen ehemaligen Leichtathletin verschickt? 
A) Jetzt fühle ich mich langsam alt. Ich zähle bereits die Tage bis zur Rente   
B) Mir geht es erstaunlicherweise gut. Als ich unte r die Bettdecke geschaut 
habe, „stand“ glücklicherweise alles noch am rechte n Fleck. 
C) Ich habe trotzdem noch Spaß. Mit 40 Jahren - da fängt das Leben erst an. 
 
Lösung: Unsere Rebekka Kopp bekam diese Antwort am Mittwoch tatsächlich von 
Jürgen per E-Mail zugeschickt. Ihre Meinung dazu: „Oberhart!“  
 
Aufgabe: Sit ups, kurz/lang, 5er (30x) 
 
Mit dieser Bürste  kannst du dein bestes Teil immer gut putzen, 
vielleicht solltest du sie doch lieber für etwas an deres benutzen. 
 
 
 
Frage 9:  
 
Welchen Wunsch habe ich 2002 nach der Taufe von meinem Sohn Julien geäußert? 

A) noch 8 weitere Kinder für eine komplette Schmider-Fußballmannschaft 
B) noch ein weiteres Kind für eine eigene 4x100 Met er-Staffel 
C) Mist, einer zuviel für ein Tischtennis-Doppel 

 
Lösung: Jürgen träumte von einer Schmider-4x100 Meter-Staffel. Bis jetzt ist daraus 
leider noch nichts geworden. Vielleicht hatte ja Sylvia was dagegen!? 
 
Aufgabe: 20 Scheibenwischer  
 
Damit deine Familie immer ganz satt wird und du nic ht Pizza brauchst zu hole, 
bekommst du hier von uns Leichtathleten einen Grill mit wertvoller Kohle . 
Dein Traum von einem neuen großen Grill wird somit bald wahr. 
Dass du uns zur Einweihungsgrillparty einlädst, ist  ja wohl klar! 
 


